
    Приложение к приказу от 28.12.2024 № 172 о/д 

План мероприятий по организации сдачи норм ГТО в  

МБОУ «Малодорская СОШ» в 2024-2025 учебном году 

№ 
п/п 

 Мероприятие  Сроки  Ответственный  

1.  Размещение на официальном сайте ОО 

информации о ГТО. 

Обновление информационного стенда по ГТО 
для информирования работников, обучающихся 
и их родителей – школа и СП д/с «Радуга» 

 

 

Декабрь 2024 

Пуляева Ю.Р. 
Гладышева Г.С. 

2.  Определение уровня здоровья, мониторинг 
заболеваемости, измерение антропометрических 
данных, определение медицинской группы. 
 

1-2 учебная 
четверти 

учителя физической 
культуры, 
воспитатели СП д/с «Радуга» 

3.  Проведение конкурса рисунков «Мы за 
здоровый образ жизни», «Мы рисуем ГТО» 

 

3 учебная 
четверть 

Велютина О.В. 
Пуляева Ю.Р. 
Кокорина Е.Б. 
учителя начальной школы 

4.  Подготовка рабочей документации по 
фиксированию результатов сдачи нормативов 
(протоколы физической подготовленности, 
учебные нормативы по усвоению навыков, 
умений и развитию двигательных качеств).   

3 - 4 учебная 
четверть 

 

учителя физической 
культуры 

Пуляева Ю.Р. 

5.  Организация родителей на сдачу норм ГТО 

от каждого класса выбрать 

1 -2 родителя 

 

 

 

 

3 учебная 
четверть 

классные руководители 1-11 

классов  

провести с ними просветительскую работу, 
определиться какие нормативы смогут сдать, 
на какой значок 

 

Кокорина Е.Б. 
 

организация подготовительных занятий   

Кокорина Е.Б. 

6.  Организация работников ОО (педагоги и др. 
работники- школа) на сдачу норм ГТО   
(провести с ними просветительскую работу, 
определиться какие нормативы смогут сдать, 
на какой значок, организация 
подготовительных занятий) 

 

3 учебная 
четверть 

 

Едемская Л.А. 

7.  Организация родителей СП д/с «Радуга» на 
сдачу норм ГТО  
от каждой группы выбрать  
1 -2 родителя,  

 

 

 

 

февраль, март 

 

 

воспитатели групп  

провести с ними просветительскую работу, 
определиться какие нормативы смогут сдать, 
на какой значок, 

 

Клюева Ю.И. 
 



организация подготовительных занятий Клюева Ю.И. 
Птичкин С.О. 
 

8.  Организация работников СП д/с «Радуга» 
(педагоги и др. работники) на сдачу норм ГТО   
(провести с ними просветительскую работу, 
определиться какие нормативы смогут сдать, 
на какой значок, организация 
подготовительных занятий) 

 

 

 

февраль, март 

 

 

 

Владимирова Т.А. 

9.   

Организация обучающихся на сдачу норм ГТО   
10.1. Проведение классных часов, 
разъяснительных бесед о ГТО в ОО. 

10.2. Проведение внеклассных мероприятий с 
целью повышения интереса и мотивации к сдаче 
норм комплекса ГТО. 

10.3. Обучение обучающихся технике 
выполнения нормативов ГТО  

 

 

 

3 учебная 
четверть   

 

 

 

 

 

в течение 
учебного года 

 

Классные руководители 1-11 

классов,  
Птичкин С.О., 
Едемская Л.А.  
Пуляева Ю.Р. 
Кушников Ю.А. 
 

10.  Печать баннеров, листовок, буклетов 3 учебная 
четверть 

Пуляева Ю.Р. 

11.  Организация мероприятия «Сдача норм ГТО» - 
обучающимися, родителями, работниками ОО, 
желающими жителями с. Малодоры 

 

Проведение праздника «Навстречу ГТО»  

 

 

4 учебная 
четверть 

 

Птичкин С.О. 
Кушников Ю.А. 
Пуляева Ю.Р. 

Едемская Л.А. 
Владимирова Т.А. 
Колодешникова А.В 

12.  Мониторинг результативности выполнения 
разных видов испытаний (тестов), нормативов и 
требований ГТО — в конце учебного года. 
Подведение итогов мероприятия «Сдача норм 
ГТО» - заполнение сводных ведомостей и т.п. 

4 учебная 
четверть 

 

 

  

Пуляева Ю.Р. 
Птичкин С.О., 
Едемская Л.А.  
Кушников Ю.А. 
Клюева Ю.И. 

 

  


